
Créneaux sport - Année universitaire 2025 - 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

PEC

STID
19h00 - 20h30

Basketball

Pass cardio muscu

GB

STID

19h00 - 20h30

Badminton

Boxe française

Pass cardio muscu

Pilates

19h00 - 20h30

Escalade

Handball

Jiu-jitsu

GB Agronomie

GB IAB

19h00 - 20h30

Escalade

Pass cardio muscu

Rugby

Volleyball

Zumba

DUT 2è 

année

19h00 - 20h30

Basketball

Pass cardio muscu

IUT

DUT 1ère 

année

19h00 - 20h30

Escalade

Handball

Jiu-jitsu19h00 - 20h30

Badminton

Boxe française

Pass cardio muscu

Pilates

Dernière MAJ le 26/08/2025


