Activité

Pilates
Lundi 8h-9h

PPG
Lundi 12h-13h

Badminton
Mardi 12h-13h

PPG
Jeudi 12h-13h

Futsal
Vendredi 20h-22h

Planning cours du personnel

$1 2025-2026
Enseignant Salle
Careem Ameerally Dojo
Jérbme Signore Dojo
Eric Berrier Gymnase
Eric Berrier Dojo
Grégory Meyer Gymnase

Dates

Septembre : 22 ¢ 29
Octobre : 06 ¢ 13

Novembre:03 e 10 e 17 ¢ 24
Décembre : 01 ¢ 08 » 15
Septembre : 15 ¢ 22 ¢ 29
Octobre : 06 » 13 » 20
Novembre:03 e 10 e 17 ¢ 24
Décembre : 01 ¢ 08 » 15
Septembre : 16 ¢ 23 ¢ 30
Octobre : 07 ¢ 14 « 21
Novembre : 04 o 18 » 15
Décembre : 02 ¢ 09 ¢ 16
Septembre : 18 ¢ 25

Octobre : 03 ¢ 09 » 16 » 23
Novembre : 06 @ 13 o 20 ¢ 27
Décembre : 04 e 11 « 18
Septembre : 19 ¢ 26
Octobre:03 e 10 17 ¢ 24
Novembre : 07 ¢ 14 ¢ 21 « 28
Décembre : 05 12 « 19



