Les nocturnes du SUAPS
S1 2024-2025

Nocturne musculation Lundi 20h30 - 22h15 Dojo - musculation Saber El Houmoudi
Nocturne escalade Lundi 20h30 - 22h15 Salle d’escalade Cédric Chaud
Julien Pandelon
Nocturne raquettes Lundi 20h30 - 22h15 Salle omnisports -
Pascal Lagrange
Nocturne musculation Mardi 20h30 - 22h15 Dojo - musculation Romain Krieger
Du 16 septembre
Nocturne futsal Mardi 20h30 - 22h15 Salle omnisports Eric Marizy au 19 décembre inclus
Nocturne danse latine Mardi 20h30-22h15 Salle de danse Thomas Sculfort

Hors vacances de

Nocturne musculation Mercredi 20h30 - 22h15 Dojo - musculation Christophe Lasausse cours du 28 octobre
au ler novembre

Nocturne self-défense Mercredi 20h30 - 22h Salle d’escalade Christophe Balsan

Saber El Houmoudi

Nocturne basketball Mercredi 20h30 - 22h15 Salle omnisports . i
Jérome Signore

Nocturne musculation Jeudi 20h30 - 22h15 Dojo - musculation Julien Rey

Nocturne volleyball Jeudi 20h30 - 22h15 Salle omnisports Florent Badin



