
Activités Physiques de Pleine Nature (APPN) 

1er semestre 2023-2024 

Dates Activités Lieux Tarif 
Responsables de 

l’activité 
Nombre 
de places 

Du samedi 23 au 
dimanche 24 septembre 

Week-end canyoning Hérault (34) 60 € 
Cédric Chaud 

Thomas Lartaud 
16 

Samedi 30 septembre Kayak en rivière Ardèche (07) Gratuit 
Cédric Chaud 

Christian Le Gal 
8 

Dimanche 1er octobre Via ferrata Cavaillon (84) Gratuit 
Cédric Chaud 

Jean-Baptiste Jal 
8 

Samedi 7 octobre 
Kayak en rivière 

(personnel) 
Ardèche (07) Gratuit 

Cédric Chaud 
Christian Le Gal  

16 

Dimanche 8 octobre Kayak en mer Cassis (13) Gratuit 
Cédric Chaud 

Christian Le Gal  
16 

Du samedi 7 au dimanche 
8 octobre 

Week-end escalade Ardèche (07) 60 € 
Thomas Lartaud 
Jean-Baptiste Jal 

12 

Samedi 14 octobre VTT initiation Montagnette (13) Gratuit Cédric Chaud 8 

Dimanche 15 octobre 
VTT confirmés  

(étudiants + personnels) 
Pont du Gard (30) Gratuit Cédric Chaud 8 

Du dimanche 14 au 
samedi 20 janvier 

Stage de ski Serre Chevalier (05) 350 € 
Éric Marizy 

Cédric Chaud 
Audrey Abonnen 

50 

Du samedi 3 au dimanche 
4 février 

Week-end de ski Vercors 60 € 
Éric Marizy 

Cédric Chaud 
16 

 

 
Les inscriptions se font sur l'ENT ! Cliquez ici ou scannez le QR code pour consulter la procédure d’inscription en vidéo. 
Pensez à vous inscrire en liste d'attente (à l’accueil du SUAPS ou par mail à fanny.jacquemin@univ-avignon.fr) 

https://www.youtube.com/watch?v=FaEdXmxQBR4&list=PLsQRGFG0HQsQdZpOZAezPHzKyiQ4MBIMQ&index=4

