AVIGNON

Unité d’Enseignement d'Ouverture et de Remédiation (UEO/R) - Licence

ANNEE UNIVERSITAIRE 2023-2024

UE d’Ouverture (UEO)

Renouvellement a l'identique

(] Renouvellement avec modification (mettre les modifications en rouge)

ou L[] UE de Remédiation (UER)
[] Suppression

(] Création

Intitulé de I'UEO/R
(si différents niveaux, précisez : initiation,
approfondissement, 1,2,etc.)

UEO TENNIS

Composante/Service assumant la charge
financiere de 'UEO/R

Service universitaire des activités physiques et sportives
(SUAPS)

Composante/Service assurant la gestion
pédagogique de 'UEO/R

Service universitaire des activités physiques et sportives
(SUAPS)

Responsable pédagogique de ’'UEO/R
(Nom, prénom, fonction et mail université)

Eric Marizy - Directeur du SUAPS - eric.marizy@univ-avignon.fr

UEO/R assurée par le responsable
pédagogique (université) ...

oul ] NON
Si oui, précisez le volume horaire annuel prévisionnel de I’'lUEO/R qui
sera dispensé en 2023-2024 en HETD :

... et/ou assurée par un ou plusieurs autres
personnels de l'université ...

oul [J NON
Si oui, précisez son nom et le volume horaire HETD 2023-2024 :

... et/ou assurée par un ou plusieurs
intervenants extérieurs

Si I'intervenant représente une association,
précisez s’il existe une convention de
partenariat

oul NON [

Si oui, précisez :

- nom, prénom, fonction : 2 intervenants, professeurs d’EPS

- statut : X vacataire >volume horaire HETD 2023-2024 : 72h

[ intervenant non rémunéré

oul [ NON []
Si oui, précisez le nom de I’association :
Convention de partenariat a joindre en annexe le cas échéant

Semestre(s) concerné(s)

1 X 2 X 3K 4 X 5 X 6 X

Public concerné

UEO > L’ensemble des étudiants d’Avignon Université ? : OUI

NON []
Si non, précisez :

Modalités d’inscription

Etudiant (ENT) Secrétariat pédagogique [

Capacité d'accueil de 'UEO/R
(numerus clausus)

Semestre pair : 8 Semestre impair : 8

Nb de groupe(s) demandé(s) => sem. pair : 2 sem. impair : 2

Cette fiche diment complétée et signée est a retourner par la composante ou le service porteur avant le 8 février 2023 pour une UER

ou le 8 mars 2023 pour une UE, a l'adresse suivante : magali.vincent@univ-avignon.fr



mailto:vincent@univ-avignon.fr
mailto:eric.marizy@univ-avignon.fr

Organisation de 'UEO/R Nombre d’heures en présentiel par semestre : 18h/semestre

Si labellisation MAPUI, nb d’heures en distanciel par semestre :
Nombre d’heures par semaine : 1h30

Lieu du déroulé de 'UEO/R : Tennis park Avignon

Si organisation spécifique (ex : UEO dispensée hors université, pendant
les vacances d’enseignement, etc.), précisez :

UEO/R pouvant étre dispensée entiérement a distance en cas de
nécessité :  OUI NON []

Prérequis éventuels : OUI [ NON
Si oui, précisez :

Objectifs et contenus :

A travers I'UEO Tennis, les compétences générales précisées ci-apres dans les « compétences visées » seront
particulierement sollicitées. Développer ces compétences générales sous-entend de s'investir dans I'activité Tennis a
travers des compétences spécifiques a I'activité, constituant ainsi la trame de la formation.

Ces 5 compétences spécifiques sont les suivantes :

- Etre capable de jouer en continuité : renvoyer du fond du court au moins 8 fois la balle au-dessus du filet en CD ou
revers.

- Etre capable de jouer placé : produire volontairement des trajectoires variées en identifiant et utilisant les espaces
libres.

- Etre capable de jouer vite et/ou fort : prendre la balle tot ou accélérer sur des balles favorables. (Frappes variées en
vitesse et direction)

- Etre capable de jouer avec effets : mattriser les différents effets et les utilisés judicieusement.

- Etre capable de faire des choix tactiques pour gagner le point : identifier les points forts et points faibles de son
adversaire.

Grille et protocole d’évaluation :

Chaque étudiant devra s'autoévaluer et identifier son niveau de départ, et atteindre la compétence spécifique qui lui
correspond parmi les 4 présentées, et la compétence spécifique numéro 5 : "jouer tactiquement".

Si le temps ne permet pas la pratique du tennis, I'enseignant effectuera une séance théorique, afin d'apporter des
connaissances supplémentaires, la présence de I'étudiant est obligatoire sinon il sera noté absent.

Niveaux de départ Compétences Spécifiques attendues

Je ne suis pas capable de faire plus de deux échanges. Etre capable de renvoyer 8 fois la balle au-dessus du filet.
JOUER EN CONTINUITE

Je suis capable de faire des échanges de fond de court sans  Etre capable de produire volontairement des trajectoires variées en
pouvoir viser une zone bien précise, je renvoie au centre ou identifiant et utilisant les espaces libres. Utiliser tout I'espace.
sur mon adversaire. JOUER PLACE

Je suis capable de placer mes balles mais je ne sais pas pren- Etre capable de prendre la balle tét ou d'accélérer sur des balles fa-
dre de vitesse mon adversaire. vorables.

JOUER VITE et/ou FORT

Joueur confirmé, classé JOUER AVEC EFFETS
AIDER LES DEBUTANTS
PLANIFIER UNE SEANCE

Tout niveau
JOUER TACTIQUEMENT EN FONCTION DE L'ADVERSAIRE

Cette fiche diment complétée et signée est a retourner par la composante ou le service porteur avant le 8 février 2023 pour une UER
ou le 8 mars 2023 pour une UE, a l'adresse suivante : magali.vincent@univ-avignon.fr


mailto:vincent@univ-avignon.fr

Modalités de contrdle des connaissances : voir plus haut
(évaluation semestrielle en contréle continu et/ou terminal)

Evaluation 1 : Choisissez un élément. Si autre : précisez :
Coefficient évaluation 1 : Choisissez un élément. Durée évaluation 1 :
Evaluation 2 : Choisissez un élément. Si autre : précisez :
Coefficient évaluation 2 : Choisissez un élément. Durée évaluation 2 :
Evaluation 3 : Choisissez un élément. Si autre : précisez :
Coefficient évaluation 3 : Choisissez un élément. Durée évaluation 3 :

Compétences visées (ces deux compétences seront mentionnées sur le supplément au diplome) :
Attention — 100 caractéres maximum par compétence.

Compétence 1 : Etre capable de se mettre dans une logique de projet personnel — auto évaluation — et de faire évoluer
ce projet

Compétence 2 : Etre capable d’appréhender I'exposition de soi, I'épreuve ou la confrontation comme un élément de
construction personnelle

IMPORTANT (précisez ici les informations spécifiques a signaler aux étudiants dans le catalogue des UEO/R, a la
scolarité pour le paramétrage de I’'UEO ou UER, etc.) :

o™

Signature du responsable pédagogique de I'UEO/R : -

Signature du responsable de I’'UFR ou du service porteur de I'UEO/R :
Date et avis du conseil de la composante ou du service de rattachement :
Cliquez ici pour entrer une date.

Choisissez un élément.

Cette fiche diment complétée et signée est a retourner par la composante ou le service porteur avant le 8 février 2023 pour une UER
ou le 8 mars 2023 pour une UE, a I'adresse suivante : magali.vincent@univ-avignon.fr


mailto:vincent@univ-avignon.fr

