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Appel ciblé (merci de cocher la case correspondante):  

  

□  Contrat doctoral EUR Implanteus 

□  Contrat doctoral EUR Implanteus – co financement INRAe 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Directeur de thèse : Sophie Antoine-Jonville 

Co-directeur éventuel : Agnès Vinet 

Co-encadrant éventuel : / 

Titre en français : Effets vasculaires de l’immersion des jambes dans l’eau chaude dans 

l’artériopathie oblitérante des membres inférieurs 

Titre en anglais :  

Mots-clés : stratégie innovante ; intervention non-médicamenteuse ; ischémie ; 

physiopathologie ; recherche clinique 

Domaine / Thématique: physiologie vasculaire ; sciences de la santé  

Co tutelle :   Oui  - Non             Pays : 

Opportunités de mobilité à l’international du doctorant dans le cadre de sa thèse :  oui - non 

Profil du candidat : Le/a candidat.e a développé de solides connaissances en physiologie 

humaine, en particulier dans le domaine de la physiologie (cardio)vasculaire, mais également 

de la physiologie de l'exercice. Bonne maîtrise de la langue anglaise requise. Il/elle a une 

appétence pour la recherche clinique et les mesures fonctionnelles auprès des patients, si 

possible une expérience dans ce domaine. 

Présentation détaillée du sujet: 

L’artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) est une des localisations de la 

maladie athérothrombotique et impliquant une dysfonction endothéliale. Les prises en charge 

actuelles ne sont pas complètement satisfaisantes. La littérature fait état, surtout dans des 



 

 

populations sans AOMI, d'amélioration possible de la fonction endothéliale par l'exposition de 

la partie distale des membres inférieurs à la chaleur. Ce type d'intervention a été peu testé 

dans l'AOMI, et essentiellement avec des formes ne facilitant pas l'adhésion des patients. 

Ce travail de thèse inclut une étude chronique impliquant la répétition de ces bains des jambes 

à domicile pendant plusieurs semaines dans le cadre d'une étude multicentrique, associé ou 

non à une prise en charge classique par la marche. Préalablement, un travail méthodologique 

sera effectué. Il visera à documenter les effets aigus de ce type d'intervention et d'en optimiser 

les modalités, en particulier en tenant compte des interactions avec le repas. Dans les 2 cas 

(étude chronique et aiguë), l'objectif est d’étudier la distance et la douleur à la marche, les 

variations de débit sanguin au niveau de l’artère fémorale superficielle en réponse à 

l’exposition aiguë à l’immersion des parties distales des membres inférieurs chez des patients 

souffrant d’AOMI en condition de jeûne et à l’état post-prandial ainsi que leurs déterminants. 
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