Communiqué de presse

Avignon Université et le CROUS Aix-Marseille-Avignon installent des
distributeurs gratuits de serviettes périodiques sur les campus

La précarité menstruelle au coeur du projet

Selon une récente étude de la mutuelle étudiante LMDE, une femme utilise
en moyenne 22 tampons ou serviettes par cycle, et dépense en moyenne
entre cing et sept euros par mois dans les protections hygiéniques. Une
somme parfois trop coliteuse pour les étudiantes, qui ne bénéficient pas

d'un grand budget, notamment & I'université d'Avignon ou pres de 50% des 5
étudiants sont boursiers. F u
[ ]

Afin de lutter contre cette précarité menstruelle, Avignon Université et le
CROUS Aix-Marseille-Avignon, grace au dispositif Ville Campus, mettent
en place des distributeurs gratuits de serviettes périodiques sur les deux
campus & compter du 14 novembre 2019.

AVIGNON

A l'origine du projet, une étudiante de |'université, Hinde Bahlagui, ancienne volontaire en service civique pour
Ville Campus et alors en stage au CROUS.

Le projet, financé intégralement par Ville Campus, a été rendu possible grGce a un groupe d'étudiantes de
I'lUT d'Avignon en DUT Packaging, Emballage et Conditionnement : Marion Bonnin, Sara Lerond, Elaurie Tourel,
encadrées par Yannick Knapp, maitre de conférences et chef du département Packaging & I'lUT d'Avignon
Université.

Pour cette premiére étape du projet, 10 distributeurs ont été congus et fabriqués par les étudiantes, et disposés
dans certains sanitaires accessibles aux PMR sur les 2 campus. 5000 serviettes hygiéniques ont été commandées,
et ce nombre devrait croitre avec l'installation en 2020 de distributeurs supplémentaires.

Ces distributeurs seront alimentés quotidiennement et permettront d'offrir & toutes les étudiantes d'Avignon
Université un accés gratuit a ces produits d'hygieéne de premiére nécessité.

En paralléle, 'université organise, plusieurs fois par an, des opérations de sensibilisation afin de faire découvrir
tous les moyens de protection et notamment ceux moins connus comme la cup ou les culottes...

UN POINT PRESSE EN PRESENCE DES DIFFERENTS ACTEURS DU PROJET EST ORGANISE LE
JEUDI 14 NOVEMBRE A 12H30, A L'IUT D'AVIGNON, SUR LE CAMPUS JEAN-HENRI FABRE.

DISPOSITIF VILLE CAMPUS

Depuis 2016, grace a un appel a projet national du CNOUS et une enveloppe financiére de 900 000%€,
I'université d'Avignon et le CROUS Aix-Marseille-Avignon développent des actions ciblées autour de I'éco-
citoyenneté, du bien-étre, de la santé, et de l'information.

Plusieurs projets ont pu étre développés, notamment un potager partagé sur le campus Jean-Henri Fabre
a Agroparc, des consultations gratuites avec un psychologue sur les campus, des campagnes d'information
sur la nutrition, la santé, la prévention, mais aussi une meilleure circulation de I'information, notamment en
direction des primo-arrivants (visites des campus, stands d'informations, application smartphone, volontaires
en service civigque...).
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